OSNOVNA SKOLA KAMEN-SINE SPLIT

SPREMNOST DJETETA ZA
POLAZAK U OSNOVNU SKOLU

Sanja
Radié,pedagoginja

Or.Doroteja

Ivana Filipovi¢-Greic, ?
Juros

logopedinja



Roditeljski sastanak buduéih "prvasica

» Cilj: Upoznavanje s roditeljima i
medusobno,edukacija r'odl’relJa pred polazak
djece u Skolu,timski rad i suradnja ¢lanova upisnog
tima i roditelja

* Nacin rada:Prezentacija i rad u skupinama

: Vr'lJeme oko 90 min

* Potreban
materijal:Multimedija,papir,olovke,"Pismo za
roditelje,evaluacijski listi¢

za velike rodltelje




Tijek rada

- Upoznavanje

* Prezentacija sa radom u skupinama
» Evaluacija

* Podjela brosure za roditelje
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Rad u skupinama

» Suradnja i timski rad .....
* Nema pogresnih odgovoral

* Molim, izaberite predstavnika
/glasnogovornika / skupinel
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Polazak djeteta u skolu
jedan je od najvaznijih
trenutaka u zivotu

djeteta i njegove obitelji
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Polazak u skolu je i za cijelu
obitelj veliki dogadaj,javlja se
zabrinutost ...

+ kako Ce se dijete prilagoditi
zaht jevima skole, skolskoj
sredini,vrsnjacima.....

* hoce li biti uspjesno...
SN




1.pitanje za skupinu

Prisjetite se svog polaska u skolu....

+ Kako ste se osjecali kao "prvasi¢” u krugu svoje
obitelji?

* Kako ste dozZivjeli prve skolske dane s
vrsnjacima,uciteljicom /uciteljem/?

+ Zelite li i svojoj djeci takav polazak u skolu?

Molim prokomentirajte u skupini svoja iskustva.....
Vrijeme:do 10 min.




Skolski svijeft ...

e %

RADA | NOVE
ORGANIZACIJE
ZIVOTA

OBVEZAT

ODGOVORNOST

USPJEHA...
NEUSPJEHA....

NATJECANJA,
VRIEDNOVANJA
KRITIKE




Polazak u skolu diktira NOVI DNEVNI
RASPORED DJETEA i OBITELJI

Vrijeme odmora
I zajednistva obitelji Y,

Vrijeme rada
roditelja '

izvanskolske
aktivnostii
razonodu

Vrijeme ucenja za skolu
y

y w Vrijeme objeda

Vrijeme ustajanja
i lijeganja

“ Vrijeme za kucne poslove

' I obveze prema obitelji



Povecavaju se i mijenjanju obveze i
odgovornosti roditelja prema djetetu..

» osiguravanje zastite djece kod kuce
pri dolasku i odlasku u skolu

* suradnja sa skolom
» pomo¢ pri zada¢ama
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Prije polaska u skolu
potrebno je dijete nauciti
nekim praktichim
vjestinama i navikama/ko je
se i dalje razvijaju .../

—~
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Prakti¢ne vjestine

otkljucavanje i
zakljuCavanje
vrata

telefoniranje

samostalna
prehrana

rezanje nozem




Navike...

O [

NAVIKE
KULTURNOG
PONASANJIA

DRAVSTVENO
HIGIJENSKE
NAVIKE

NAVIKA
FIZICKOG
RADA




Procjena elemenata zrelosti
za polazak u skolu

utvrduje povjerenstvo za pregled djece
prije polaska u skolu ...

+ lijecnik

» str.suradnik pedagog

» str.suradnik logoped

+ ucitelj
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2.Pitanje za skupinu

+ Smatrate li da je Vase dijete
spremno/zrelo/ za polazak u skolu?

* Po ¢emu to procjenjujete?

Molim prokomentirajte u skupini svoja
iskustva.....

Vrijeme :oko 10 min
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Sto je to x
zrelost?




INTELEKTUALNA

o

TIRELOST. | e

polazak u skolu - '

FIZICKA

SOCIJALNA




POJAM ZRELOSTI

Posjedovanje takvog stupnja razvijenosti
razlicitih fizickih i psihickih funkcija koje
Ce djetetu omoguciti uspjesno
savladavanje propisanog nastavnog
programa.
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optimalno ili "kriticko vrijeme

» Za sazrijevanje bioloske strukture
neophodno je optimalno ili "kriti¢no
vrijeme" .

» Svako dijete ima individualni tempo tj
djeca iste kronoloske dobi hemaju isti
mentalni razvoj.
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FIZICKA ZRELOST

+ Fizicka zrelost djeteta mora dosegnuti
odredenu razinu da bi ono moglo podnijett
I'ellgsne i psihicke napore koji ga o¢ekuju u
skoli.

* Podrazumijeva normalno funkcioniranje
djetetovih osjetnih organa ( vid, sluh, hormalno
kretanje kontrola organa za

izlucivanje...)
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* Fizicku zrelost za skolu utvrduje
skolski lijecnik rukovodeci se
kriterijima vida,sluha,tezine visine i

dr.
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INTELEKTUALNA
ZRELOST

» Odgovarajuca intelektualna zrelost
podrazumijeva razvijenost opazanja,
stabilnost paznje (koncentracija),
govornu razvijenost, te razvijanost
misljenja i pamcenja.

49‘




EMOCIONALNAZRELOST

» Emocionalna zrelost znaci da dijete reagira primjereno
odredenoj situaciji kao i velina djece njegove dobi.
Djeca pocinju racionalno objashjavati svoje i tude
ponasanje, a to onda omogucuje i kontrolu tog
ponasanja.

Emocionalno nezrelo dijete lako gubi motivaciju za
ucenje, slabo kontrolira svoje postupke pa i skolsku
disciplinu tesko podnosi.

Emocije olaksavaju djetetu da prepozna sebe i svoje
postojanje, dakle pomazu razvijanju svijesti o sebi.




SOCIJALNA ZRELOST

* Podrazumijeva da prvoskolac ima svoj krug prijatelja s

kojima se igra i druzi i koji ga prihvacaj

u kao

ravnopravhog partnera, ali isto fako podrazumijeva

prilagodavanje ha drustvene obveze i
temeljitije ispunjavanje u onoj mjeri u
veCina djece te dobi.

iithovo sto

kojoj je to u stan

 Vazno je nauciti dijete da postuje i tolerira razlicitos
medu djecom i da u tim razlicitostima otkriva necije

kvalitete.




VIJESTINA CITANJA

posljedica kulturno razvoja ¢ovjeka
* Smisao Citanja je razumijevanje poruke
naJE)rlJe leeTe sTJece vjestinu sluscmfa zatim

vjestinu izrazavanja govorom, pa Citalacke
vjestine, pa vjestine izrazavanja pismom

kriticna faza u procesu Citanja je pretvaranje
slova u glasove (tehnika ¢itanja)

» tehnika ¢itanja se s vremenom automatizira
(dijete prepoznaje rijeci kao cjeline)




izmedu 7. i 8. godine Zivota dijete uci Sifriranje i
desifriranje rijeci uporabom slova

izmedu 8. i 9. god. dolazi do automatizacije tehnike
citanja, pozornost je usmjerena na smisao teksta
(poruku)

+ neka djeca imaju znatne teskoce pri u¢enju Citanja
» djeca koja izmedu 8. i 9. god. nisu u potpunosti
usvojila vjestinu Citanja imat ée s Citanjem
problema i u odrasloj dobi




+ TeskocCe u Citanju (dyslexia) nisu
posljedice:
- shizene inteligencije
- nedovoljno razvijenih predcitalackih
vjestina
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TREBA LI DIJETE NAUCITI
CITATI PRIJE POLASKA U
SKOLU?!

+ jedna od najvelih roditeljskih dvojbi
+ djeca dolaze s razli¢itim stupnjem

predznanja

+ Citanje je slozeni psihofizioloski proces
» zahtjeva jezi¢nu i semanticku zrelost
» usvajanjem tehnike Citanja prethodi

\
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usvajanje predcitalackih vjestina



PREDCITALACKE VIESTINE

* razvijaju se od djetetovog rodenja

» zbog toga je huzno pruziti djetetu
poticajno okruzenje

» roditelj = model ponasanja

» uz redovno Citanje djeci dolazi do razvoja
predcitalackih vjestina

4@‘

\




* roditelj treba pratiti interese svoga
djeteta

* mali broj djece slobodno vrijeme provodi
uz knjigu, zamjena je kompjuter

+ odbojnost je veca sto je roditeljski
pritisak i nestrpljenje vece

—~
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KOJA JE SLIKOVNICA DOBRA
» razlikuju se u cijeni, a jos vise u kakvoci
* Kic - slikovnice s istim likovima koji zbog

ponavljanja postaju sablona: zeci¢, medo,
maca i psic, kralj i kraljevna

» nasuprot njih su slikovnice koje je napisao
pisac za djecu, a ilustracije potpisao slikar

* imaju bogat i mastovit likovni sadrzaj, daju
kratku i jednostavnu poruku, zakljucak
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UTJECAJ BAJKI

* Koliko nasilan sadrzaj u bajkama moze nastetiti
djetetu?!

* psiholoska istrazivanja pokazuju da bajke daju
djeci uvid u dobro i zlo, uvjerava ga da e dobro
pobijediti had zlim te da ¢e dobro biti nagradeno
» emocionalno rasterecenje

- izmedu 4. i 9. godine Zivota bajke su potrebne i
korisne djetefu

+ izmedu 8. 1 9. godine razvija se sposobnost
zamisljanja sifuacije




“POUCAVANJE"

- dijete ne treba "poucavati”, to prepustite
uciteljima u skoli

* Predcitalacke vjestine se uce kroz
svakodnevnu aktivnost, igre i komunikaciju
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PRIJE POLASKA U SKOLU BILO
BI DOBRO DA DIJETE ZNA:

» kako se drzi knjiga, da tekst ide slijeva
nadesno i odozgo nadolje te znati okretati
listove

* da se tekst sastoji od recenica, recenice
od rijeci, arijeci od glasova

» shvatiti da tekst nosi neku poruku te
prepoznati tu poruku u tekstu

* prepoznati glasove u rijeci

ovnu analizu i sintezu
: l\




+ Dijete koje usvoji predcitalacke vjestine
lako e u Skoli usvojiti tehniku Citanja i
razumijevanja procitanog teksta

* Iznimka su djeca kod koje dolazi do pojave
teskoca u Citanju, tada se potrebno
obratiti logopedu
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Utvrdivanje spremnosti
za Skolu
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e "Testiranje" u kol

Posebnim testovima za utvrdivanje psihofizic ke
zrelosti te grafomotorickih vjestina - provode
strucni suradnici - pedagoginja, logopedinja




3.pitanje za skupinu

- Jeste li i kako pripremali
/pripremate/ dijete za skolu?

* Prokomentirajte Vasa iskustva
i eventualne teskoce pri fome u
skupini.....

Vrijeme: oko 10 min.
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Otezani pocetak skolovanja mogu
imati djeca koja:

- jos uvijek izrazito tesko
podnose odvajanje od roditelja
-Cesto placem reagiraju na
odvajanje
* povucena su i rijetko se
spontano ne obracaju odraslima
i drugoj djeci
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ODGADANJE POCETKA
SKOLE

Ako pregled djeteta ukaze da jos
hije dostiglo onu zrelost koja
omogucava udovoljavanje skolskim
zaht jevima, preporucuje se odgoda
pocetka skolovanja za godinu
dana.
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Ako se polazak u skolu odgodi
preporuca se :
» ukljucivanje u vrtic
» pricanje prica,Citanje djetetu
» odgovaranje ha pitanja
» crtanje,modeliranje

» radni listici,vjezbe glasovne analize i
sinteze
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PRIJEVREMENTI UPIS

Postoje djeca koja se brze razvijaju od
sv0f|h vrsnjaka pa su prije u stanju
savladati sve prepreke koje namece
skolovanje. Takvu djecu moguce je upisati
u skolu ranije.

NAKON procjene je i dijete na takvom
stupnju zrelosti da moze pratiti svoje
vrinjake.
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STO ZAPRAVO TREBAMO CINITI?

gQCZDIYIIJATI POZITIVNE STAVOVE DJETETA PREMA

NAUCITI DIJETE NA USPOREDIVANJE I
PROCTENJIVANJE

SUSTAVNO POTICATI INTERES DJETETA ZA SKOLU

RAZVIJATI RADNE NAVIKE DJETETA U IZVRSAVANJU
OBVEZA

NA VRIJEME I U DOBROM OZRACJU IZVRSITI
EE(HDICIL]}'CKE PRIPREME ZA POLAZAK U




Skolu treba djetetu
predstaviti u realnom svjetlu




4 Pitanja za skupinu
» Kakva o¢ekivanja imate od svog

“prvasica” uciteljice skole?
Molim prokomentirajte u skupini .....
Vrijeme:oko 10 min.
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Evaluacija: x




Podjela brosure za
roditel je:

» upute roditeljima do pocetka skolske
godine

* poziv roditeljima na suradnju i
partherstvo
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