PINK SHIRT DAY

7. RAZRED



Dan borbe protiv vrsnjac kog nasil ja

Obiljezava se u cijelom svijetu

Od 2014. godine u Republici Hrvatskoj

/Zadnja srijeda u mjesecu veljaci

23. veljace 2022. godine




» Dan posvecéen promociji borbe protiv vrsnjac kog zlostavljanja

* Ime je dobio po inicijativi koju je 2007. pokrenula grupa
ucenika u Kanadi nakon sto je jedan djecak zlostavljan od
svojih kolega zato Sto je u Skolu dosao odjeven u ruzicastoj
mayjici.

/ Na ovaj dan se provode razne aktivnosti u kojima sudjeluju
i obrazovno - odgojne ustanove i svi oni koji zele simbolizirati

borbu protiv nasilja H






* nezeljeno, agresivno ponasanje medu djecom skolskog uzrasta

» moze biti kraceg ili duljeg trajanja

* neravhopravan odnos snhaga (zrtva je slabija) i to je glavna
karakteristika nasilja

/ uglavnom zapocinje zadirkivanjem slabijeg i povucenijeg

djeteta Sto otkriva njegove slabe tocke i dovodi do toga da

agresija nad njim postane intenzivnija i tfrajnija h



* VrSnjacko zlostavljanje definira se kao ozbiljno, agresivno i
ponavljajuée ponasanje u kojemu postoji nesrazmjer moéi (izmedu
pocinitelja i zrtve nasilja; jaci protiv slabijih ili grupa protiv
pojedinca).

« Sukobljavanje je uobic¢ajena i u¢estala pojava medu djecom i

adolescentima ukoliko se uzme u obzir da vecinu svog dana

/ provode u interakciji s vrsnjacima, u kojima ,uce” i vjezbaju

socijalne vjestine. Moze se smatrati posljedicom razlicitosti

samo po sebi nema pozitivni ni negativni predznak. ~



1. FIZICKO (naguravanje, udaranje, grebanje, pljuvanje,..)
2. VERBALNO (vrijedanje, ismijavanje, psovanje, prijetnje,...)
3. SOCIJALNO (ogovaranje, ignoriranje, pokusaji da se osobu

izbaci iz skupine i sl.)

ﬂ PSIHOLOSKO (podmetanja, Sirenje neistina o nekoj osobi,

uznemiravanje,...)

N



Sirenje osobnih
pri¢a o nekome

nepristojne geste
upucene osobi

uzimanje tudih
osobnih stvari
bez dozvole

zadirkivanje
osobe na temelju
njezinog
izgleda/osobnosti

udaranje ili
guranje nekoga

Kada se
ponaviljano
dogada istoj osobi
te kada postoji
nesrazmjer moci u
odnosu, tada to
nazivamo:

NASILJE

HERIE
neprikladnih
poruka ili
L.memova” o
nekome

Sirenje glasina o
nekome

objavljivanje slika
o nekome bez
dozvole na
drustvenim
mrezama

iskljucivanje/
Izbjegavanje

osobe u drustvu
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Pazljivo poslusaj pricu.

. Zavrsi je tako sto ces napisati prvo sto fi
padne na pamet.

. Ispricaj u grupi zavrsetak price koji si
osmislio/osmislila.

. Razgovarajte u grupi o moguéim
zavrsecima.

. Iz pojedinachih zavrsetaka napravite
jedan zajednicki.

. Na kraju napisite pouku price u obliku

harodne mudrosti ili izreke.
: .

. Izaberite predstavnika grupe koji ¢
procCitati vas zajednicki rad.




Crno janje

U stadu koje su pastiri doveli na ispasu u planinu, medu bijelima, naslo se jedno crno janje.
Mladunci ga prihvatise i igrahu se s njime; razlika u boji nije im smetala.

Samo je jednorogi ovan, otprije poznat po zloj éudi, po€eo govoriti kako bi ga trebali
negdje ostaviti jer ¢e stadu donijeti nesreéu.

A kad su, razmiljevsi se obronkom, u daljini ugledali nekoliko crnih ovaca, jednorogi odlu¢no
zatrazi da se rijese nevoljnika.

- Ako ga sad ot jeramo, moze se prikljuciti sebi slichima. Pravi je trenutak za tol -
opravdavao je svoju netrpeljivost.

Shvacajuci da ée biti izopéeno, crno janje oborene glave sdmo krene nhiz padinu...

Zavrsite pricul



Zavrsetak price...

Shvacajuci da ée biti izopceno, crno janje oborene glave samo krene niz padinu...

Ovce nisu mogle gledati taj prizor.

No, ostali bijeli janjici, koji se dotad s njime lijepo igrahu, zaprijece mu put te ga povedu
svomu predvodniku: - Tvojoj se odluci pokorava cijelo stado - rekose. - Molimo te da crno
janje ostane s hama.

Jest drukcije, ali je nase.

Premda je ovan zle ¢udi i dalje zahtijevao izgon, predvodnik s vidljivim zadovoljstvom
presudi:

- Mladunci su u pravu. Janje je drukcije, ali boja nista ne znaci. Nase je. Neka ostane!

Ivelji¢, N., Crno janje



RASPRAVA

1. Koji vam se zavrsetak price najvise svida?

2. Zasto?

3. Da ste na mjestu crnog janjeta, koji biste zavrsetak sebi

pozeljeli?

4. Zbog Cega?

ﬂKada biste trebali odglumiti neki lik iz ove price, u koji bi ste se

lik najlakse uzivjeli - crno janje, jednorogog ovna, janjice ili
ovce? Q



» Tko se u ovoj pri¢i ponasa nhasilno?

» Tko trpi nasilje?

» Tko su promatraci?

’ ~ *Po ¢emu se razlikuju janjiéi i ovce u ulozi promatraca?

R



« Jeste li ikada vidjeli slicno ponasanje medu svojim
vrsnjacima?

* Navedite primjer bez navodenja imena!

» Sta ste uéinili u ulozi promatraca?
= * Je li vam se ikada dogodilo da vas neko nagovara da se s
/ nekim ne druzite? Sta ste tad uéinili?

e Sto moZemo hauciti od janji¢a? ﬁ




Ako si svjedok zlostavljanja, ne ponasaj se kao da te se to ne tice.

Nasilje i zlostavljanje ticu se svakogal
Ako ne reagiras, znaci da podupires takvo ponasanje!
Sto moze3 udiniti ako primijetis da je neki u¢enik osamljen, izoliran,

da se nitko ne Zeli s njime druziti?

Budi mu prijatelj.

Pozovi ga da ti se pridruzi tokom odmora.

Potakni ga da razgovara s nekim o fome $ta mu se dogada, da potrazi pomo¢.

Ponudi se da ées biti uz njega kad se obrati odraslima za pomo¢.

Objasni svojim prijateljima da nasilno ponasanje NIJE FER i zamoli ih da ti se pridruze u
podrsci.

Ako ne moZes izravno pomoci onima koji trpe nasilje (jer se bojis da e onda i tebe
iskljuciti iz drustva ili se ne osjecas sigurno), obrati se odraslima.

DN NI NI NN

N

Traziti pomocC odraslih nije znak poraza ni slabosti. I NIJE tuZakanje! 15



- ‘Prirucnik za nastavnike’, UNICEF

- ‘VrSnjacko nasilje - Prirucnik za strucnjake’, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Sveucilista u Zagrebu
- Power Point Prezentacija:‘Vrénjacko nasilje’, Maja Biondic Petricevi¢, 0S Vostarnica- Zadar
- https://www.cbc.ca/kids/articles/what-is-pink-shirt-day

- https://prezi.com/miwwki n-mho/dan-ruzicastih-majica/

- https://www.stetoskop.info/zdravljie-mladih/vrsnjacko-nasilje-u-skoli

- https://educentar.rs/vrsnjacko-nasilie/

- https://odrasli.hrabritelefon.hr/clanci/bullying-nasilie-medu-vrsnjacima/

Pripremila:

Jelena UdoviGic, prof.
Matematike i informatike




