MOJ SIMBOL
CILJ

e pokazati neke igre i aktivnosti koje pridonose razvoju samopostovanja kod djece i pozitivno
utjecu na razredno ozracje

VRIJEME: jedan skolski sat
MATERIJALLI: papiri i boje
UVOD: IGRA ,MOJE IME I PRIDJEV*

Za zagrijavanje se koristi jednostavna igra “Moje ime i pridjev”’ koja uvodi uc¢enike u temu i kasnije
im olaksSava opisivanje simbola. Ucenici sjede u krugu. Svaki ucenik navodi svoje ime i jednu svoju
pozitivnu osobinu koja po€inje istim slovom kao i ime. Sljede¢i ucenik ponovi ime i pridjev
prethodnika te doda svoje ime i odgovarajuci pridjev. Ukoliko se u€enik ne moze sjetiti pozitivhog
pridjeva, potaknuti druge u¢enike da mu pomognu i iznesu svoje ideje.

VJEZBA: MOJ SIMBOL

Vjezba predvida samostalni rad ucenika. Za rad je potrebno osigurati list papira za svakog ucenika i
bojice (ili im najaviti sat ranije da to pripreme). Ucenike po mogucnosti razmjestiti tako da ne mogu
vidjeti §to drugi crtaju. Tijekom rada poticati ih na koriStenje razli¢itih boja i oblika. Napomenuti da se
na radove ne potpisuju.

Zadati im zadatak: Nacrtajte svoj simbol, neSto §to mislite da vas opisuje, nesto $to volite, §to vas
raduje. To moze biti samo jedan znak, ali mozZe biti i sloZeniji crtez.

Nakon zavrSetka rada crteze pokupiti.

Nakon S$to pokupi sve crteze, ucitel] uzima jedan slucajnim odabirom i1 pokazuje ga razredu. Od
ucenika u razredu trazi da opiSu osobu ¢iji je to crtez ili simbol, tako Sto ¢e pokusSati navesti najmanje
3 do 5 pozitivnih osobina te osobe. Ucenici se potiCu na pozitivno promatranje simbola/crteza i
opisivanje. Kada ucenici navedu osobine, ucitelj zaklju€uje pitanjem, npr. “Tko je medu nama smiren,
sretan i tih kao ovaj cvijet?” Kada se ucenik ¢iji je crtez javi, ucitelj mu vraca crtez i uzima sljedeci.
Opisivanje svakog crteza ne bi trebalo trajati viSe od minute, ukupno do 30 min.

RASPRAVA

Ucitelj na kraju razgovara s ucenicima kako su se osjecali i kako sada vide svoj razred. CrtezZi se
stavljaju na razredni pano te predstavljaju razred i njegove pojedince. Igra pomaze ucenicima da bolje
upoznaju sami sebe ali i da vide kakvi su u ofima drugih. Jafa se grupna povezanost i pozitivho
ozracje u razredu.



