
ŠTO ZNAČI PREUZETI 
ODGOVORNOSTI?

7.razred



• Prijatelj ti je povjerio tajnu, a ti si je otkrio drugima. 

• Imaš šalabahter i profesor te uhvatio.

• Prijatelj/prijateljica iz razreda je bolestan/a , a ti 
mu/njoj nisam pokazao školski rad.

• Igraš igrice dok roditelja nema kod kuće iako su ti to 
zabranili.

ZADATAK:
Odaberi jednu 

situaciju!



• Koja je tvoja odgovornost u ovoj situaciji?

• Koje su moguće posljedice neodgovornog ponašanja: za 
tebe i za drugu osobu?

• Koje su koristi odgovornog ponašanja za tebe?

• Navedi moguće razloge/opravdanja za neodgovorno 
ponašanje u izabranoj situaciji.

• Kako bi se osjećao/la ako bi se odgovorno ponašao/la, a 
kako ako bi se neodgovorno ponašao/la?

Odgovori na 
pitanja!



• Reći ili priznati da ste napravili nešto što nije u redu.

• Preuzeti krivnju za to što ste napravili.

ŠTO ZNAČI preuzeti odgovornost za svoja djela?



• Lakše je okriviti druge ili pronaći opravdanje.

• Strah ih je suočavanja s posljedicama:
✓ da se ne osramote,
✓ da ne dobiju kaznu ili
✓ da se netko na njih ne naljuti ili ne razočara. 

Zašto mnogi izbjegavaju preuzimanje 
odgovornosti?



• Loše utječe na vaš karakter, na razvoj vas kao osobe.

• Loše utječe na vaše odnose s drugima, na vaša 
prijateljstva.

Koje su posljedice nepreuzimanja odgovornosti?



• Dobivanje poštovanja, jačanje ugleda.

• Učenje na pogreškama.

• Jačanje samopouzdanja i razvoj pozitivnih osobina.

Koje su dobrobiti preuzimanja odgovornosti?



RAĐAMO LI SE ODGOVORNI?



PODSJEĆATI SE:
1. Svi griješimo.
2. Ja imam hrabrosti priznati i napraviti ono što je 

ispravno.
3. Preuzimanje odgovornosti čini me boljom osobom.
4. Drugi će me više cijeniti.

Kako vježbati preuzimanje odgovornosti?



POODIJELITE ODGOVORE S RAZREDOM!



Preuzimanje odgovornosti nije uvijek lako, ponekad nas 
plaši, ali je to ispravan način ponašanja koji nas 
izgrađuje u zdravu i pozitivnu osobu.

ZAKLJUČAK:



• Izvor:

https://www.youtube.com/watch?v=ZYOUJucqyMI

https://www.youtube.com/watch?v=ZYOUJucqyMI

