
SVI MOJI 
IZBORI

DA NE

NEDA



VAŽNO

Kada ste mlađi možete odlučivati samostalno 
o manje stvari nego kada odrastete, ali ipak 
odlučujete o dovoljno puno važnih stvari u 
vašem životu. 

Ako nešto odlučujemo to znači da na to 
imamo utjecaj i da o tome ovise posljedice 
naše odluke koje mogu biti: 

D . B . .    ILI    L . Š .    (dopunite)



MOJI IZBORI                                 MOJI NE IZBORI
1.
2.

Zadatak 1. 

• Podijelite papir na dva dijela. Na jednom dijelu 
napišite  MOJI IZBORI,  a  na drugi MOJI NE IZBORI. 

Sjetite se svega onoga što u 
životu  birate, što ste već 
odabirali ili ćete odabirati 
(svega o čemu vi donosite 
odluku )  i to upišite.

Razmislite o onome na što 
vi  izravno ne možete 
utjecati ili o onome što ste 
prisiljeni učiniti iako to ne 
biste željeli i to upišite.



Tko odlučuje:

✓ o odjeći, 

✓ izgledu, 

✓ prijateljima, 

✓ glazbi koju slušaš, 

✓ načinu na koji se ponašaš, 

✓ aktivnostima kojima se baviš, 

✓ ocjenama koje imaš, 

✓ hrani koju jedeš, 

✓ vremenu kada ideš na spavanje,

✓ korištenju računala, mobitela,

✓ ……………………?

Podsjetnik 



Zadatak 2.

1. Podcrtajte one izbore o kojima vi ne odlučujete a 
željeli biste odlučivati. 



• Što mislite, koji izbori su važni za vas? Je li izbor 
odjeće ili glazbe jednako važan kao izbor aktivnosti 
kojima se bavite u slobodno vrijeme? Objasnite svoj 
stav!

• Što možete birati a što utječe na vaš uspjeh u školi, 
na vaš zdrav razvoj, na vaše zadovoljstvo?

Razgovor



Zaključak 

Svatko svojim izborima koje svakodnevno 
čini pa i u najmanjim stvarima pokazuje 
koliko je odgovoran i samostalan.


