
Mogu ti pomoći plakati



Obitelj je bila 
okupljena oko stola: 
čekali su mlađu 
kćer koja je kasnila 
iz škole. 



Napokon, djevojčica 
zadihana uđe u kuću:

- Oprostite što kasnim. 
Moja prijateljica pala je 
s bicikla i ostala sam joj 
pomoći.



- Ti ćeš joj pomoći! –
naruga se brat. 
– Kako ćeš joj pomoći kad 
nemaš pojma o biciklima?

- Nisam joj pomogla 
popraviti bicikl, pomogla 
sam joj plakati – odgovori 
djevojčica.



Neki od nas znaju popravljati bicikle. 



Ali, kada se naši 
prijatelji  osjećaju 
tužno ili nesretno zbog 
nečega što im se 
dogodilo,  često nitko 
od nas ne zna kako bi im 
pomogao.   



Jednostavna, 
prijateljska pomoć 
jest upravo to što 
je učinila 
djevojčica iz ove 
priče:
možemo ostati s 
onim tko je tužan i 
pomoći mu plakati, 
pružiti ruku, 
zagrliti i biti 
zajedno.



Sjetite se i ispričajte 
kako ste nekoga utješili i 
tako mu pomogli.
Kako ste se osjećali?
Kako se ta osoba 
osjećala?
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