Bolje se
upoznajmo!

MOJE | NASE
OSOBINE

2,



PRICA O DVA
VUKA

(indijanska narodna prica)



Jednom davno djed je
svome unuku ispri¢ao
jednu zivotnu istinu:

“U nutrini svakog covjeka
vodi se bitka - kao borba
izmedu dva vuka.”




Jedan vuk predstavlja . predstavlja
ljutnju, zavist, ljubomoru, pohlepu,
samosazaljenje, laz, lazni ponos,
bezosjecajnost, sebicnost.....



Drugi vuk predstavlja D O B R O:
predstavlja ono sto pruza pravo
zadovoljstvo, mir, l[jubav, nadu, vedrinu,
poniznost, l[jubaznost, srdacnost,
darezljivost, istinu, suosjecanje, vjeru,
prijateljstvo ......




Unuk se zamisli na nekoliko trenutaka.
Sve svoje misli vrijedno usmjeri u dubinu
djedovih rijeCi pa zapita:




Djed sa smjeskom odgovori:




Koje svoje osobine
vi “hranite”?

Koje svoje osobine se
trudite “ne hraniti”?



Osobine koje ne bih
zelio hraniti, koje bih
zelio promijeniti:

Osobine koje hranim —
moje dobre osobine:




Prodavaonica zelja

Razmislite o osobini koju imate, a ne zelite ju imati |
|zdvojite po

tri osobine | napisite ih na papir.

U skupini od 4 ucCenika ponudite osobine na prodaju i
pogledajte mozete li u toj skupini kupiti osobinu koju zelite
tako Sto Cete svoju osobinu dati drugome, a on/ona vama

svoju koju ne zeli.

Ne zelim

Ne zelim Ne zelim







Moja poruka za kraj




